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РАЗДЕЛ 1. СОСТАВ ДОМОХОЗЯЙСТВА 

[ДЛЯ ПЕРВОГО ЭТАПА] Назовите, пожалуйста, тех лиц, кто обычно проживает в этой квартире (этом 
доме) и с кем Вы, как правило, ведете совместное хозяйство, вне зависимости от их родственного к 
Вам отношения или отсутствия в настоящее время по какой-либо причине. Теперь я задам несколь-
ко вопросов о каждом из  Вас. 

[ДЛЯ ВТОРОГО ЭТАПА] Сейчас я повторю несколько вопросов о тех, кто участвовал в обследовании 
в апреле этого года и о тех, кто еще не принимал участие, но уже является членом Вашего домохо-
зяйства.       
      

ИНДИВИ-

ДУАЛЬ-

НЫЙ 

КОД  

ЧЛЕНА 

ДОМОХО-

ЗЯЙСТВА 

Имя, отчество 1. 

ПОЛ 

2. 

Число ис-

полнив-

шихся лет 

3. 

Отношение 

род-

ства/свойств

а к ответ-

ственному 

лицу 

ДЛЯ ЛИЦ В ВОЗРАСТЕ 

16 ЛЕТ И СТАРШЕ 
6.  

Уровень 

образо-

вания 
4. 

Семейное 

положение 

5. 

ДЛЯ СОСТОЯЩИХ 

В БРАКЕ 

(код 1 или 2 в во-
просе 4) 

ИНДИВИДУАЛЬ-

НЫЙ КОД 

СУПРУГА 

(СУПРУГИ) 

мужской - 

1 

женский - 

2 

 

ребенок 

до 1 года…0 

  

лицо старше 

99 лет……99 

01 
[ответ-

ственное 

лицо] 

 

  00   

02       

03       

04       

05       

06       

07       

08       

09       

10       

 

КОДЫ К ВОПРОСУ 3 КОДЫ К ВОПРОСУ 4. ДЛЯ ЛИЦ 16 ЛЕТ И СТАРШЕ 
КОДЫ К ВОПРОСУ 6. ДЛЯ ЛИЦ 14 ЛЕТ 

И СТАРШЕ 

 

01 – жена/муж 

02 – сын/дочь 

03– зять/невестка 

04 – отец/мать 

05 – родители жены/мужа 

06 – брат/ сестра 

07 – внук/внучка 

08 – племянник/ца 

09 – другие родственники 

10 – не родственники 

1 - состоит в зарегистрированном браке 

2- состоит в незарегистрированном браке 

3 - вдовец/вдова 

4 – разведен (а)  

5- разошелся (лась) 

6- никогда не состоял(а) в браке 

1 – послевузовское профессиональное 

2 – высшее профессиональное (высшее) 

3 – неполное высшее профессиональное 

(незаконченное высшее) 

4 – среднее профессиональное (среднее 

специальное) 

5 – начальное профессиональное (про-

фессионально-техническое) 

6 – среднее (полное) общее 
7 – основное общее (неполное среднее) 

8 – начальное 

9 – не имеет начального 



 

 

3 

 
 
 
 
 
 

ИНДИВИ-

ДУАЛЬНЫЙ 

КОД  

ЧЛЕНА 

ДОМОХО-

ЗЯЙСТВА 

7. 

Прожива-

ние 

в домохо-

зяйстве 

8. 

Проживал 

ли в домохо-

зяйстве на день 

опроса? 

 

Да …1  10 

Нет ... 2  9 

9. 

По какой 

причине 

временно 

отсутствует? 

 

 12 

10. 

Может ли дать 

информацию 

о самом себе? 

 

Да…1  12 

Нет… 2  11 

11. 

Причина, по 

которой не 

может дать о 

себе инфор-

мацию 

ПО ЗАВЕРШЕНИИ ОПРОСА 

В ДОМОХОЗЯЙСТВЕ УКА-

ЖИТЕ 

12. 

Тип 

семейной 

единицы 

13. 

Порядко-

вый номер 

семейной 

единицы в 

домохозяй-

стве 

01 
[ответственное 

лицо] 

       

02 
       

03 
       

04 
       

05 
       

06 
       

07 
       

08 
       

09 
       

10 
       

     

КОДЫ К ВОПРОСУ 7 КОДЫ К ВОПРОСУ 9 КОДЫ К ВОПРОСУ 11 КОДЫ К ВОПРОСУ 12 

 

1 – проживает постоянно 

2 – регулярно отсутствует в 

связи с работой, учебой в 

другом населенном пунк-

те 

3– отсутствует более 12 ме-

сяцев 

4– выбыл на 2 этапе наблю-

дения  

 

01 - отъезд на заработки 

02 - отъезд на учебу 

03 - отъезд в командировку, в дальнее плавание, 

призыв на военно-учебный сбор 

04 - отъезд на отдых (на дачу), по семейным и лич-

ным обстоятельствам 

05 - госпитализация 

06 – служба по призыву или контракту 

07 – нахождение в местах предварительного за-

ключения и др. 

99 – ОТКАЗ ОТ УКАЗАНИЯ ПРИЧИНЫ 

 

1 – по состоянию здоровья 

или в силу преклонного 

возраста (недееспособ-

ный) 

2 – временное ухудшение 

состояния здоровья 

3 – ребенок в возрасте до 14 

лет 

4 – отказ от участия в об-

следовании 

5 – не могли застать дома 

 

1 – одиночка 

2 – одиночка с детьми до 

18 лет 

3 – супружеская пара 

4 – супружеская пара с 

детьми до 18 лет 

5 – ребенок до 18 лет, 

проживающий без ро-

дителей 
6 – ребенок до 18 лет, не 

имеющий родителей 

   

14 Назовите лицо, вносившее наибольший вклад в общий бюджет Вашего домохозяйства в про-
шлом году? 

 

 
[  ВПИШИТЕ ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ КОД ЧЛЕНА ДОМОХОЗЯЙСТВА ] 
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[ТОЛЬКО ДЛЯ 1 ЭТАПА] РАЗДЕЛ 2. ИСТОЧНИКИ ПОСТУПЛЕНИЯ ПРОДУКТОВ ПИТА-
НИЯ 

    

1 По тем продуктам, которые я Вам перечислю, назовите, пожалуйста, основной источник 
их поступления в домохозяйство за последние три месяца. В среднем, сколько раз за это 
время Вы и члены Вашего домохозяйства их употребляли в сыром и приготовленном 
виде, включая блюда, приготовленные на их основе?  

К 1 

 

  КОД 

основного 
источника 

поступления 

Ежедневно или 
несколько раз 

в неделю 

Один раз в 
неделю 

Несколько раз  
в месяц 

Один раз в ме-
сяц или реже 

 1 Картофель  .........................................  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 2 Овощи свежие ...................................  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 3 Салат, зелень .....................................  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 4 Овощные консервы ..........................  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 5 Фрукты свежие .................................  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 6 Фруктовые консервы, варенье .........  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 7 Соки фруктовые (овощные) .............  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 
8 Мясо (говядина, свинина,  

баранина)  ..........................................  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 9 Субпродукты .....................................  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 10 Колбаса, сосиски, консервы ............  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 
11 Готовые мясные полуфабрикаты (го-

товые блюда) .....................................  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 12 Мясо птицы  ......................................  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 13 Рыба свежая.......................................  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 14 Рыба соленая, копченая....................  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 15 Молоко...............................................  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 16 Масло сливочное  .............................  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 17 Творог и творожные продукты  .......  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 18 Кисломолочные продукты  ..............  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 19 Яйца ...................................................  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 20 Макаронные изделия  .......................  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 
21 Мучные кондитерские изделия (пи-

рожные, торты, печенье и т.п) .........  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 

 22 Шоколад и конфеты всех видов ......  ___  ........ 1  ............... 2   ............. 3   ............... 4 
                     

 КОДЫ К ВОПРОСУ 1 

1 покупка (в магазине, на рынке и др.) 3 помощь родственников, знакомых и др. 

2 собственное производство, переработка  4 не было поступлений 
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2 Какие из этих утверждений лучше описы-
вают питание в Вашем домохозяйстве за 
последние 3 месяца? 

3 Как Вы считаете, за последний год 
питание в Вашем домохозяйстве… 

 достаточно той еды, которую мы хо-

тим есть ...............................................  1 
Улучшилось .....................................................  1 

 достаточно еды, но не всегда той, ко-

торую мы хотим есть .........................  2 
Ухудшилось .....................................................  2 

 иногда недостаточно еды ..................  3 Осталось без изменений .................................  3 

 часто недостаточно еды ....................  4 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ ............................  -7 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ ...............  -7      

4 Может ли Ваше домохозяйство позволить се-
бе, если захочет,  еду с мясом, птицей или 
рыбой через день? 

5 Может ли Ваше домохозяйство позво-
лить себе, если захочет,  фрукты через 
день? 

 Да ..............................................................................  1 Да ................................................................................  1 

 Нет ............................................................................  2 Нет ..............................................................................  2 

 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ ....................................  -7 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ ......................................  -7      

6 Назовите, пожалуйста, основной 
источник воды, которым Вы пользу-
етесь в Вашем доме…. 

К 2 
6.1 

для питье-
вой воды  
(в сыром или 

кипяченом виде)  

6.2 

для приготов-
ления еды 

6.3 

для приготовления 
напитков (чай, кофе, 

компот, морс и др) 

  водопроводный кран в доме ............................ 1  ................... 1  ...................... 1 

 
 водопровод во дворе, на участке,  

на улице ............................................................. 2  ................... 2  ...................... 2 

  артезианский колодец/скважина ..................... 3  ................... 3  ...................... 3 

  колодец .............................................................. 4  ................... 4  ...................... 4 

  родниковая вода ................................................ 5  ................... 5  ...................... 5 

  бутилированная вода ........................................ 6  ................... 6  ...................... 6 

  другой источник ............................................... 7  ................... 7  ...................... 7 
  

7 Как бы Вы оценили качество воды из наиболее доступного источника 
водообеспечения? 

  Хорошее .........................................................................  1  

  Удовлетворительное .....................................................  2  

  Плохое ............................................................................  3  

  ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ ..............................................  -7  
 

8 Пользуетесь ли Вы устройствами для очистки питьевой воды?  

  Да .............................................................  1  

  Нет ...........................................................  2  
 

9 Скажите, пожалуйста, добавляете ли Вы к блюдам, которые готовите дома, 
йодированную соль?  

  Да, всегда или практически всегда .......  1  

  Да, иногда ...............................................  2  

  Нет ...........................................................  3  

  ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ ..............................................  -7  

  ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА .............................................................  -9  
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РАЗДЕЛ 3. РАСХОДЫ НА ПИТАНИЕ И ДОХОДЫ ДОМОХОЗЯЙСТВА 
    

1 Укажите приблизительно, сколько составлял денежный доход Вашего домохозяй-
ства В СРЕДНЕМ ЗА ОДИН МЕСЯЦ на протяжении последних трех месяцев?  

[ОТМЕТЬТЕ ИНТЕРВАЛ, УКАЗАННЫЙ РЕСПОНДЕНТОМ ]  

К3 

       

до 10,0 тыс. руб.  1 от 40,1 до 50,0    -  «  - 7 от 150,1 до 175,0  -  «  - 13 

от 10,1 до 15,0  -  «  - 2 от 50,1 до 60,0    -  «  - 8 от 175,1 до 200,0  -  «  - 14 

от 15,1 до 20,0  -  «  - 3 от 60,1 до 75,0    -  «  - 9 от 200,1 до 250,0  -  «  - 15 

от 20,1 до 25,0  -  «  - 4 от 75,1 до 100,0   -  «  - 10 свыше 250,1          -  «  - 16 

от 25,1 до 30,0  -  «  - 5 от 100,1 до 125,0 -  «  - 11 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ - 7 

от 30,1 до 40,0  -  «  - 6 от 125,1 до 150,0 -  «  - 12 ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА - 9 
      

2 Укажите приблизительно, сколько примерно денег уходило в Вашем домохозяйстве 
на питание В СРЕДНЕМ ЗА ОДИН МЕСЯЦ на протяжении последних трех месяцев? 
Учитывайте здесь также расходы на покупку еды всеми членами домохозяйства 
(детьми и взрослыми) для питания вне дома. 

[  ОТМЕТЬТЕ ИНТЕРВАЛ, УКАЗАННЫЙ РЕСПОНДЕНТОМ ]  

К4 

       

до 2,0 тыс. руб.  1 от 15,1 до 20,0  -  «  - 5 от 40,1 до 60,0    -  «  - 9 

от 2,1 до 5,0     -  «  - 2 от 20,1 до 25,0  -  «  - 6 свыше 60,1         -  «  - 10 

от 5,1 до 10,0  -  «  - 3 от 25,1 до 30,0  -  «  - 7 ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ - 7 

от 10,1 до 15,0  -  «  - 4 от 30,1 до 40,0  -  «  - 8 ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА - 9 
          

3 Скажите, пожалуйста, какое из следующих суждений, по Вашему мнению, наиболее соот-
ветствует нынешнему финансовому положению Вашего домохозяйства? 
 
УКАЖИТЕ ТОЛЬКО ОДИН ВАРИАНТ ОТВЕТА 

  Доходов не хватает даже на еду ...........................................................  1  

  На еду денег хватает, но покупать одежду  и оплачивать жилищно-

коммунальные услуги  затруднительно ...............................................  2  

  Денег хватает на еду и одежду, но не можем себе позволить покупать 

необходимые товары длительного пользования (телевизор, холодильник 

и т.п.) .......................................................................................................  

 

 

3  

  Можем себе позволить покупать еду, одежду,  товары длительного 

пользования, но не хватает денег на покупку автомобиля, квартиры, да-

чи .............................................................................................................  

 

 

4  

  Средств достаточно, чтобы купить все, что считаем нужным 5  

  ЗАТРУДНЯЮСЬ ОТВЕТИТЬ...............................................................  -7  

  ОТКАЗ ОТ ОТВЕТА ..............................................................................  -9  
    

БЛАГОДАРЮ ЗА УЧАСТИЕ В ОПРОСЕ! 
   

 

УДОСТОВЕРЯЮ, ЧТО ОПРОС ПРОВЕДЕН МНОЮ В СООТВЕТСТВИИ С УКАЗАНИЯМИ ПО ЗАПОЛНЕНИЮ  ВОПРОСНИКА 

 

Подпись интервьюера ____________________________  


